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区分 記入欄 備考 

１．スポーツ施設の 

整備について 

 

 

〇 三好公園陸上競技場は、全天候芝とアンツーカー

のトラックにより整備する 

〇 三好公園野球場は、硬式ができる野球場として整

備する 

〇 三好池カヌー競技場は、新ルールに適合した競技

場に改修する 

 

競技場の整備状況の

感想について 

２．運動・体育施設の 

整備について 

〇 三好丘緑地区の歩道に健康遊具が設置してあり、

気軽に運動を行える環境になっている。市内の緑道や

遊歩道に同様の健康遊具を整備し、地区管理により運

営する 

〇地区拠点施設内及び施設に隣接して、ホールやミニ

体育館を整備し、健康体操や軽運動が楽しめるように

する 

 

健康づくりのための

施設整備について 

 

 

 

３．総合型スポーツ 

クラブについて 

〇 総合型スポーツクラブの活動拠点を、地区拠点施

設内に整備する 

〇 体力・健康づくり事業について、総合型スポーツ

クラブに事業委託し、委託金を支給する 

〇 法人化に向けた指導・助言を行う 

 

健康づくりに果たす

役割について 

提言 

｛スポーツと健康｝ 

について 

 

 

〇 市内のスポーツ施設は老朽化が目立っている。先

ず中央運動公園として三好公園陸上競技場と野球場

の整備を行い、続いて、総合型スポーツクラブやスポ

ーツ団体・スポーツ少年団が活動するスポーツ施設を

整備する 

〇境川緑地や前田緑道、愛知用水の上部の緑道につい

て整備し、高齢者をはじめ市民が安全な健康づくりが

できる場を提供する 

 

体育や運動を通じた

健康づくりについて

の提言 

 


